e N°02 du 19/10/2018
RHD IU Spécial Cross Inter-établissements
Interview
Vainqueurs Garcons (Course 6°"°-5°™)

Bonjour, nous sommes avec Maxime, Gabriel et Mathieu.

Comment vous étes-vous préparés pour le cross ?
- Un peu pres tous les jours
- Moi que grace au club

Etiez-vous stressés de faire le cross ?
- Oui, énormément

- Au début oui.

- Au début oui.

Vous pensiez arriver a quelle position ?
- Moi dans le top 10

- Moi aussi

- Moi aussi

Vous pratiquez quel sport ?
- Du handball

- Du triathlon

- Judo et athlétisme

Est-ce que ca a été dur physiquement ?

- Un petit peu quand méme parce qu’il y avait des faux plats et beaucoup de
montées

- QOui, assez dur

- Oui, compliqué

Le terrain était compliqué ?
- C’est moins gras que les autres fois
- Le terrain était pas droit, il y avait des montées et des descentes.

Nous en avons fini avec ce groupe de 6eme-5eme. Merci a tous !
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