
 

- LES POURQUOIS DE NOEL - 

Par Arnaud (Studio 101) 

 
Le sapin de Noël a été inventé au temps des Celtes pour fêter le solstice d’hiver 
(la nuit la plus courte de l’année qui se situe aux environs du 21 décembre).  
 
Autrefois, on utilisait déjà des branchages à feuilles persistantes, c’est-à-dire qui 
restent vertes comme les sapins, mais aussi de gui ou du houx.  
 
Aujourd’hui, on décore nos maisons avec des sapins Nordmann ou épicéa, des 
sapins artificiels ou en matériaux recyclés. 
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